
国内線時刻表
2026年3月29日 ～ 2026年10月24日（2026年2月16日現在）

大阪 (関西) － 札幌 (新千歳)
大阪 (関西) → 札幌 (新千歳) 札幌 (新千歳) → 大阪 (関西)

便名 出発 到着 運航日 便名 出発 到着 運航日

MM103 7:20 ▶ 9:20 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 7/1-31, 8/1-31, 
9/1-30, 10/1-5, 8-13, 15-19, 22-24

MM102 10:20 ▶ 12:40 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 7/1-31, 8/1-31, 
9/1-30, 10/1-5, 8-13, 15-19, 22-24

MM105 8:40 ▶ 10:40 MM104 11:10 ▶ 13:30
MM107 10:00 ▶ 12:00 8/1-31, 9/1-30, 10/1-24 MM108 13:45 ▶ 16:05

MM109 11:00 ▶ 13:00 MM110 15:15 ▶ 17:35

3/30-31, 4/2, 4, 6-7, 9, 11, 13-14, 16, 18, 20-21, 
23, 25, 27-28, 30, 5/2, 4-5, 7, 9, 11-12, 14, 16, 
18-19, 21, 23, 25-26, 28, 30, 6/1-2, 4, 6, 8-9, 11, 
13, 15-16, 18, 20, 22-23, 25, 27, 29-30, 7/24-31, 
8/1-20, 10/1, 3, 5-6, 8, 10, 12-13, 15, 17, 19-20, 
22, 24

MM111 12:30 ▶ 14:30

3/30-31, 4/2, 4, 6-7, 9, 11, 13-14, 16, 18, 20-21, 
23, 25, 27-28, 30, 5/2, 4-5, 7, 9, 11-12, 14, 16, 
18-19, 21, 23, 25-26, 28, 30, 6/1-2, 4, 6, 8-9, 11, 
13, 15-16, 18, 20, 22-23, 25, 27, 29-30, 7/24-31, 
8/1-20, 10/1, 3, 5-6, 8, 10, 12-13, 15, 17, 19-20, 
22, 24

MM112 16:15 ▶ 18:35

MM113 13:50 ▶ 15:50 MM114 17:45 ▶ 20:05 8/1-31, 9/1-30, 10/1-24
MM115 15:35 ▶ 17:35 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30 MM116 18:20 ▶ 20:40 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30
MM117 17:05 ▶ 19:05 MM118 19:10 ▶ 21:30
MM119 18:05 ▶ 20:05 MM120 20:10 ▶ 22:30

大阪 (関西) － 女満別

大阪 (関西) → 女満別 女満別 → 大阪 (関西)
便名 出発 到着 運航日 便名 出発 到着 運航日

MM127 9:00 ▶ 11:10
7/1, 4, 6, 8, 11, 13, 15, 18, 20, 22, 25, 27, 29, 
8/1, 3, 5, 8, 10, 12, 15, 17, 19, 22, 24, 26, 29, 31, 
9/2, 5, 7, 9, 12, 14, 16, 19, 21, 23, 26, 28, 30

MM128 12:00 ▶ 14:35
7/1, 4, 6, 8, 11, 13, 15, 18, 20, 22, 25, 27, 29, 
8/1, 3, 5, 8, 10, 12, 15, 17, 19, 22, 24, 26, 29, 31, 
9/2, 5, 7, 9, 12, 14, 16, 19, 21, 23, 26, 28, 30

大阪 (関西) － 釧路

大阪 (関西) → 釧路 釧路 → 大阪 (関西)
便名 出発 到着 運航日 便名 出発 到着 運航日

MM125 9:00 ▶ 11:05

7/2-3, 5, 7, 9-10, 12, 14, 16-17, 19, 21, 23-24, 
26, 28, 30-31, 8/2, 4, 6-7, 9, 11, 13-14, 16, 18, 
20-21, 23, 25, 27-28, 30, 9/1, 3-4, 6, 8, 10-11, 
13, 15, 17-18, 20, 22, 24-25, 27, 29

MM126 12:00 ▶ 14:30

7/2-3, 5, 7, 9-10, 12, 14, 16-17, 19, 21, 23-24, 
26, 28, 30-31, 8/2, 4, 6-7, 9, 11, 13-14, 16, 18, 
20-21, 23, 25, 27-28, 30, 9/1, 3-4, 6, 8, 10-11, 
13, 15, 17-18, 20, 22, 24-25, 27, 29

大阪 (関西) － 仙台

大阪 (関西) → 仙台 仙台 → 大阪 (関西)
便名 出発 到着 運航日 便名 出発 到着 運航日

MM135 7:00 ▶ 8:25 MM132 12:05 ▶ 13:45
MM137 14:45 ▶ 16:10 MM134 15:10 ▶ 16:50
MM141 17:55 ▶ 19:20 MM140 20:00 ▶ 21:40

大阪 (関西) － 東京 (成田)
大阪 (関西) → 東京 (成田) 東京 (成田) → 大阪 (関西)

便名 出発 到着 運航日 便名 出発 到着 運航日

MM307 7:45 ▶ 9:15 3/30-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 7/1-31, 8/1-31, 
9/1-30, 10/1-24

MM304 8:30 ▶ 10:05

MM313 19:20 ▶ 20:50 MM312 20:20 ▶ 22:00

大阪 (関西) － 福岡

大阪 (関西) → 福岡 福岡 → 大阪 (関西)
便名 出発 到着 運航日 便名 出発 到着 運航日

MM151 7:30 ▶ 8:50 MM152 7:25 ▶ 8:40
MM153 10:10 ▶ 11:30 MM154 12:30 ▶ 13:45
MM155 14:55 ▶ 16:15 MM156 18:20 ▶ 19:35

MM157 18:50 ▶ 20:10 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 7/1-31, 8/1-31, 
9/1-30, 10/2-4, 9-12, 16-18, 23-24

MM162 21:00 ▶ 22:15 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 7/1-31, 8/1-31, 
9/1-30, 10/2-4, 9-12, 16-18, 23-24



大阪 (関西) － 長崎

大阪 (関西) → 長崎 長崎 → 大阪 (関西)
便名 出発 到着 運航日 便名 出発 到着 運航日

MM165 13:40 ▶ 14:55 MM166 15:35 ▶ 16:55

大阪 (関西) － 宮崎

大阪 (関西) → 宮崎 宮崎 → 大阪 (関西)
便名 出発 到着 運航日 便名 出発 到着 運航日

MM187 14:05 ▶ 15:15 MM188 15:55 ▶ 17:05

大阪 (関西) － 鹿児島

大阪 (関西) → 鹿児島 鹿児島 → 大阪 (関西)
便名 出発 到着 運航日 便名 出発 到着 運航日

MM193 8:30 ▶ 9:45 MM194 10:25 ▶ 11:45
MM199 14:30 ▶ 15:45 MM198 16:30 ▶ 17:50

大阪 (関西) － 奄美

大阪 (関西) → 奄美 奄美 → 大阪 (関西)
便名 出発 到着 運航日 便名 出発 到着 運航日

MM203 12:45 ▶ 14:30

3/29, 4/1, 3, 5, 8, 10, 12, 15, 17, 19, 22, 24, 26, 
29, 5/1, 3, 6, 8, 10, 13, 15, 17, 20, 22, 24, 27, 29, 
31, 6/3, 5, 7, 10, 12, 14, 17, 19, 21, 24, 26, 28, 
7/1-31, 8/1-31, 9/1-30, 10/2, 4, 7, 9, 11, 14, 16, 
18, 21, 23

MM204 15:20 ▶ 17:00

3/29, 4/1, 3, 5, 8, 10, 12, 15, 17, 19, 22, 24, 26, 
29, 5/1, 3, 6, 8, 10, 13, 15, 17, 20, 22, 24, 27, 29, 
31, 6/3, 5, 7, 10, 12, 14, 17, 19, 21, 24, 26, 28, 
7/1-31, 8/1-31, 9/1-30, 10/2, 4, 7, 9, 11, 14, 16, 
18, 21, 23

大阪 (関西) － 沖縄 (那覇)
大阪 (関西) → 沖縄 (那覇) 沖縄 (那覇) → 大阪 (関西)

便名 出発 到着 運航日 便名 出発 到着 運航日

MM209 6:50
▶ 9:05 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30 MM210 12:30

▶ 14:35 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24
▶ 9:10 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24 ▶ 14:40 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30

MM211 7:55
▶ 10:10 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30 MM212 13:45 ▶ 15:55 7/15-31, 8/1-25
▶ 10:15 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24 MM214 14:30 ▶ 16:40 7/24-31, 8/1-20

MM213 9:30
▶ 11:45 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30 MM216 15:55 ▶ 18:05 7/1-23, 8/21-31, 9/1-19
▶ 11:50 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24 16:00 ▶ 18:05 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30

MM215 10:15 ▶ 12:30 7/15-31, 8/1-25 MM218 18:10 ▶ 20:20 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30
MM217 11:00 ▶ 13:15 7/24-31, 8/1-20 18:15 ▶ 20:20 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24

MM219 11:45
▶ 14:00 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30 MM220 19:15

▶ 21:20 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24
▶ 14:05 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24 ▶ 21:25 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30

MM221 12:55
▶ 15:10 7/1-23, 8/21-31, 9/1-19 MM224 20:30

▶ 22:35 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24
▶ 15:15 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30 ▶ 22:40 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30

大阪 (関西) － 石垣

大阪 (関西) → 石垣 石垣 → 大阪 (関西)
便名 出発 到着 運航日 便名 出発 到着 運航日

MM375 7:10
▶ 9:45 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30 MM376 10:30 ▶ 13:00 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30
▶ 9:55 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24 10:40 ▶ 13:05 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24

MM377 15:45
▶ 18:20 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30

MM378
19:10 ▶ 21:40 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30

▶ 18:30 3/29-31, 4/1-6, 9-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-5, 8-
13, 15-19, 22-24

19:15 ▶ 21:40 3/29-31, 4/1-6, 9-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-5, 8-
13, 15-19, 22-24



東京 (成田) － 札幌 (新千歳)
東京 (成田) → 札幌 (新千歳) 札幌 (新千歳) → 東京 (成田)

便名 出発 到着 運航日 便名 出発 到着 運航日

MM559 6:50 ▶ 8:40 MM568 9:25 ▶ 11:10
MM563 8:45 ▶ 10:35 MM570 10:00 ▶ 11:45
MM565 10:45 ▶ 12:35 MM572 11:50 ▶ 13:35
MM567 11:50 ▶ 13:40 MM574 12:45 ▶ 14:30 8/1-31, 9/1-30, 10/1-24
MM571 13:40 ▶ 15:30 MM576 14:50 ▶ 16:35
MM573 15:10 ▶ 17:00 8/1-31, 9/1-30, 10/1-24 MM582 18:55 ▶ 20:40
MM575 16:30 ▶ 18:20 MM584 19:50 ▶ 21:35
MM577 17:50 ▶ 19:40 MM590 20:50 ▶ 22:35

東京 (成田) － 福岡

東京 (成田) → 福岡 福岡 → 東京 (成田)
便名 出発 到着 運航日 便名 出発 到着 運航日

MM349 7:00
▶ 9:05 9/1-30

MM348 8:00
▶ 10:00 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24

▶ 9:10 3/29-31, 4/1-7, 10-13, 16-30, 5/1-31, 6/1-30, 
10/2-4, 9-12, 16-18, 23-24

▶ 10:05 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30

MM351 8:00
▶ 10:05 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30 MM352 10:00

▶ 12:00 3/29-31, 4/1-7, 10-13, 16-30, 5/1-31, 6/1-30, 
10/2-4, 9-12, 16-18, 23-24

▶ 10:10 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24 ▶ 12:05 9/1-30

MM355 10:00
▶ 12:05 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30 MM356 13:30

▶ 15:30 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24
▶ 12:10 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24 ▶ 15:35 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30

MM359

12:40

▶ 14:45
7/2-7, 9-14, 16-21, 23-28, 30-31, 8/1-4, 6-11, 
13-18, 20-25, 27-31, 9/1, 3-8, 10-15, 17-22, 24-
29

MM360

15:25 ▶ 17:30
7/2-7, 9-14, 16-21, 23-28, 30-31, 8/1-4, 6-11, 
13-18, 20-25, 27-31, 9/1, 3-8, 10-15, 17-22, 24-
29

▶ 14:50
3/29-31, 4/2-7, 9-14, 16-21, 23-28, 30, 5/1-5, 7-
12, 14-19, 21-26, 28-31, 6/1-2, 4-9, 11-16, 18-
23, 25-30, 10/1-6, 8-13, 15-20, 22-24

15:30 ▶ 17:30
3/29-31, 4/2-7, 9-14, 16-21, 23-28, 30, 5/1-5, 7-
12, 14-19, 21-26, 28-31, 6/1-2, 4-9, 11-16, 18-
23, 25-30, 10/1-6, 8-13, 15-20, 22-24

12:50 ▶ 15:00 4/1, 8, 15, 22, 29, 5/6, 13, 20, 27, 6/3, 10, 17, 
24, 10/7, 14, 21 15:40

▶ 17:40 4/1, 8, 15, 22, 29, 5/6, 13, 20, 27, 6/3, 10, 17, 
24, 10/7, 14, 21

12:55 ▶ 15:00 7/1, 8, 15, 22, 29, 8/5, 12, 19, 26, 9/2, 9, 16, 23, 
30

▶ 17:45 7/1, 8, 15, 22, 29, 8/5, 12, 19, 26, 9/2, 9, 16, 23, 
30

MM365 16:15
▶ 18:20 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30 MM364 19:15

▶ 21:15 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24
▶ 18:25 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24 ▶ 21:20 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30

MM367 18:30
▶ 20:35 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30 MM366 20:30 ▶ 22:35 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30
▶ 20:40 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24 20:35 ▶ 22:35 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24

東京 (成田) － 奄美

東京 (成田) → 奄美 奄美 → 東京 (成田)
便名 出発 到着 運航日 便名 出発 到着 運航日

MM545 7:15

▶ 9:40 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30 MM546 10:30 ▶ 12:45

3/29-30, 4/1, 3-6, 8, 10-13, 15, 17-20, 22, 24-27, 
29, 5/1-4, 6, 8-11, 13, 15-18, 20, 22-25, 27, 29-
31, 6/1, 3, 5-8, 10, 12-15, 17, 19-22, 24, 26-29, 
7/1-31, 8/1-31, 9/1-30, 10/1-24

▶ 9:50

3/29-30, 4/1, 3-6, 8, 10-13, 15, 17-20, 22, 24-27, 
29, 5/1-4, 6, 8-11, 13, 15-18, 20, 22-25, 27, 29-
31, 6/1, 3, 5-8, 10, 12-15, 17, 19-22, 24, 26-29, 
10/1-24

東京 (成田) － 沖縄 (那覇)
東京 (成田) → 沖縄 (那覇)  沖縄 (那覇) → 東京 (成田)

便名 出発 到着 運航日 便名 出発 到着 運航日

MM501 8:15
▶ 11:20 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30 MM504 12:05 ▶ 14:55 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30
▶ 11:25 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24 12:15 ▶ 14:55 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24

MM507 14:30
▶ 17:35 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30 MM506 16:50

▶ 19:30 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24
▶ 17:40 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24 ▶ 19:40 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30

MM511 16:10
▶ 19:15 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30 MM508 18:25 ▶ 21:15 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30
▶ 19:20 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24 18:35 ▶ 21:15 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24

東京 (成田) － 石垣

東京 (成田) → 石垣 石垣 → 東京 (成田)
便名 出発 到着 運航日 便名 出発 到着 運航日

MM527 7:30
▶ 10:50 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30

MM528
11:45 ▶ 15:05 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30

▶ 11:05 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24 11:50 ▶ 15:05 6/1-30, 10/1-24

MM533 13:05
▶ 16:25 9/1-30 11:55 ▶ 15:05 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31

▶ 16:40 3/29-31, 4/1-7, 9-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-5, 8-
13, 15-19, 22-24 MM530

17:25 ▶ 20:45 9/1-30

17:30 ▶ 20:45 6/1-30, 10/1-5, 8-13, 15-19, 22-24
17:35 ▶ 20:45 3/29-31, 4/1-7, 9-30, 5/1-31



札幌 (新千歳) － 沖縄 (那覇)
札幌 (新千歳) → 沖縄 (那覇) 沖縄 (那覇) → 札幌 (新千歳)

便名 出発 到着 運航日 便名 出発 到着 運航日

MM273 11:30
▶ 15:05 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30 MM272 12:35 ▶ 16:05 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30
▶ 15:20 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24 12:45 ▶ 16:05 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24

仙台 － 札幌 (新千歳)
仙台 → 札幌 (新千歳) 札幌 (新千歳) → 仙台

便名 出発 到着 運航日 便名 出発 到着 運航日

MM413 9:05 ▶ 10:25 MM414 13:20 ▶ 14:30
MM419 16:50 ▶ 18:10 MM418 16:35 ▶ 17:45

名古屋 (中部) － 札幌 (新千歳)
名古屋 (中部) → 札幌 (新千歳) 札幌 (新千歳) → 名古屋 (中部)

便名 出発 到着 運航日 便名 出発 到着 運航日

MM461 7:25 ▶ 9:10 MM466 14:25 ▶ 16:15
MM465 17:25 ▶ 19:10 MM468 20:30 ▶ 22:20

名古屋 (中部) － 仙台

名古屋 (中部) → 仙台 仙台 → 名古屋 (中部)
便名 出発 到着 運航日 便名 出発 到着 運航日

MM491 10:10 ▶ 11:25 MM494 18:30 ▶ 19:45

名古屋 (中部) － 沖縄 (那覇)
名古屋 (中部) → 沖縄 (那覇) 沖縄 (那覇) → 名古屋 (中部)

便名 出発 到着 運航日 便名 出発 到着 運航日

MM487 8:50
▶ 11:10 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30 MM486 11:55 ▶ 14:10 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30
▶ 11:15 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24 12:00 ▶ 14:10 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24

MM489 15:05
▶ 17:25 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30 MM490 20:00 ▶ 22:15 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30
▶ 17:30 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24 20:05 ▶ 22:15 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24

福岡 － 札幌 (新千歳)
福岡 → 札幌 (新千歳) 札幌 (新千歳) → 福岡

便名 出発 到着 運航日 便名 出発 到着 運航日

MM455 11:10
▶ 13:35 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24 MM456 17:15

▶ 19:45 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30
▶ 13:40 7/1-31, 8/1-31, 9/1-30 ▶ 19:55 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 10/1-24

福岡 － 沖縄 (那覇)
福岡 → 沖縄 (那覇)  沖縄 (那覇) → 福岡

便名 出発 到着 運航日 便名 出発 到着 運航日

MM281 9:35 ▶ 11:30 MM282 9:55 ▶ 11:50
MM285 14:10 ▶ 16:05 MM284 11:00 ▶ 12:55
MM287 16:55 ▶ 18:50 MM286 15:00 ▶ 16:55 9/20-30, 10/1-24

MM289 17:35 ▶ 19:30 9/20-30, 10/1-24 MM288 15:05 ▶ 17:00 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 7/1-31, 8/1-31, 
9/1-19

MM291 17:45 ▶ 19:40 3/29-31, 4/1-30, 5/1-31, 6/1-30, 7/1-31, 8/1-31, 
9/1-19

MM292 19:35 ▶ 21:30

福岡 － 石垣

福岡 → 石垣 石垣 → 福岡

便名 出発 到着 運航日 便名 出発 到着 運航日

MM293 12:20 ▶ 14:35 MM294 15:15 ▶ 17:20

■スケジュールは予告なく変更となる場合があります。 政府認可を前提としております。
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